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A importância deste artigo é chamar atenção para perda de 
entusiasmo no tratamento e prevenção da osteoporose, na 
relação médico paciente. A definição da osteoporose, seus 
fatores de risco e as fraturas, fêmur e vertebras, desenvolveram 
pesquisas para equipamentos de diagnósticos, e o surgimento 
de medicamentos como os bisfosnatos, SERMS, teriparitada e 
denosumabe, com estudos epidemiológicos demosntrando a 
prevenção de fraturas vertebrais em até 70%. O progresso 
continua com novos tratamentos no horizonte: Odanacatibe, 
Romozosumabe e outros. 

 Os autores trazem uma nova preocupação sobre a osteoporose, 
que é descrença dos pacientes em tratamentos prolongados. 
Lembrando que nós, medicos, devemos assegurar que os 
pacientes que recebem a medicação, devem também ter 
informação detalhada sobre escolha do medicamento, evitando 
conflitos percepções mal entendidas, e supervalorização de 
efeitos colaterais que não invalidam o uso dos produtos no 
mercado.  

É um artigo para reflexão.


