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MEDICINA

Tratamento — Outras Medicacoes




MEDEINMTratamento Farmacologico

* Terapia de Reposicao Hormonal
* Raloxifeno

* Calcitonina

* Denosumab

e Teriparatida

* Ranelato de Estréncio



MEDICINA

Terapia de Reposicao Hormonal




WIPT¥rapia de Reposicao Hormonal

* Estrogeno conjugado > VO, transdérmica

* Associado com Progesterona
— Hiperplasia e Carcinoma endotelial

* Antirreabsortivos?
— { reabsorcdo e |, Formacao
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“Terapia de Reposicao Hormonal

* Albright

 Women’s Health Initiative (WHI)
— J risco fraturas (quadril inclusive)

— Somente na vigéncia do tratamento
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= Terapia de Reposicao Hormonal

* Usado para combater os sintomas do
climatério
— Breve periodo

* Prevencao de doencas cardiovasculares?

e Cancer mama = pacientes portadoras
e ( cancer Coldn e Reto
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MEDIT®rapia de Reposicao Hormonal

Estrogeno conjugado 0,625 mg/dia VO
+

Progesterona 5mg/dia VO
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Raloxifeno
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MEDICINA SERM

 Moduladores seletivos dos receptores de estrogénio

e |deal
— J climatério
— Reduz risco fraturas

— J risco CV + |, tromboembolismo
— J risco de CA (Mama)
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MEDICINA Raloxifeno

 60mg/dia VO

— Preveniu a perda dssea pre-menopausa
— I DMO pds-menopausa

e | atividade osteoclastica

— Marcadores Turnover
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MEDICINA Fstudo STAR

ISP

e | risco fraturas vertebrais
alterou fraturas nao vertebrais ( )

— J CA Mama
— Sem acao no Endométrio
— Sem efeito CV (RUTH)
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Calcitonina
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MEDICINA Calcitonina

* Hormoénio de cadeia longa

e Efeito analgésico
e Liberacao de endorfinas

e 200 UI/DIA Spray Nasal
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SEHICTHA Calcitonina

e Aumenta em 2% a DMO ap0s 2 anos de uso
* Diminui novas fraturas vertebrais em 64%

e Pode ser usado de maneira intermitente
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Denosumabe
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LU, Denosumabe

e Potente antireabsortivo
— Alta afinidade com RANKL
— J maturacao pre-osteoclastos

* |nibe a reabsorcao dssea

 N3o reconstroi a arquitetura ossea



MEDICTHA Denosumabe

* 60 mg SC a cada 6 meses
— Sem problemas TGl
— Pode ser usado em Insuficiéncia Renal

* Clearance Creatinina < 30ml/min

* Interrupcao tratamento

— Marcadores Turnover P 2 anos
— {4 DMO 1 ano
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MEDICINA
Denosumabe

e FREEDOM
e J 68% fraturas vertebrais
e I 20% fraturas nao vertebrais

¢ 40% fraturas do quadril




MEDICINA Denosumabe

e Efeitos colaterais
— Lesdes de pele
— Infeccoes

— Comprometimento imunolégico?
* RANKL nos Linfocitos T
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Ranelato de estroncio
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IDILINA -~ Ranelato de estroncio

* (Estroncio - Caélcio) na Hidroxiapatita
* 50% desaparece do osso apos 10 semanas

 Antireabsotivo + anabdlico




i - —
< . -

TN

IDILINA -~ Ranelato de estroncio

» Saché com 2,0gr VO/dia
 Aprovado na Europa e Brasil

e Efeito anti-fratura sustentado com uso
continuo
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MED{g'NA Ranelato de estroncio
e SOTI
— 41% fraturas vertebrais
 TROPOS

— 16% fraturas nao vertebrais

— 36% fraturas do quadril em pacientes de alto risco




MEDICINA  Ranelato de estroncio

— TVP, IAM, AVC
* Nausea
* Cefaleia
* Diarreia

* |rritacao de pele
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Teriparatida
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M.EDI.CI.NA 1 "
s Teriparatida

I formacao dssea
e Restaura a arquitetura do osso
* ApOs 18 — 24 meses perde a eficacia

e Pacientes de alto risco
— DMO { -3,0 DP



MEDICI;JA " "
Teriparatida

e 20 mcg SC diaria

I DMO coluna
* Pequeno I DMO total ou no quadril
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M.EDI.CI.NA : : =
= Contraindicagoes

* Paget

* Osteossarcoma

* Hiperparatireoidismo
* I FA ou hipercalcemia
 Mieloma multiplo

* Metastase 0ssea
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Teriparatida

e | fraturas vertebrais
— 65% e 69%

¢ \l/ fraturas nao vertebrais
— 40% e 50%
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MEDICINA Efeitos colaterais

* Tontura
 Caimbra em pernas
* Mialgia
* Letargia
* Cefaleia

* |rritacao no local da aplicacao
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Teriparatida

20 mcg |, tempo de consolidacao
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